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Näsbyparks Tennisklubb Idé, Vision, Kärnvärden och Mål 
 
 
Verksamhetsplanens målsättning är att i stora drag beskriva verksamhetens plan för det kommande året. 
Planen skall ta utgångspunkt i klubbens grundläggande idé, vision, kärnvärden och långsiktiga mål: 
 

Näsbyparks Tennisklubbs verksamhetsidé 

 
Vi skall vara en aktiv och levande klubb för alla åldrar och alla nivåer där vi erbjuder många bra aktiviteter 
under hela året.  

 

Näsbyparks Tennisklubbs vision 
 
”Tennis – ett set att leva”  

 
Näsbyparks tennisklubb skall vara det självklara valet för alla som vill spela tennis på alla nivåer, såväl 
nybörjare som elit. 

 

Näsbyparks Tennisklubbs kärnvärden  
 
Kamratskap - Vi finns för varandra i med och motgång 
 
Respekt - Vi är del av en gemenskap och behandlar varandra med respekt  
 
Vinnare - Vi vill gärna vara och uppfattas som vinnare både på och utanför tennisbanan. 

 

Näsbyparks Tennisklubbs långsiktiga mål  
 
- Vi ska ha nöjda och glada medlemmar 
- Vi ska ha en genomtänkt och attraktiv verksamhet med hög kvalitet. 
- Vi ska vara en av Sveriges ledande tennisklubbar för juniorer, seniorer och veteraner dit ambitiösa 

tävlingsspelare från vårt närområde söker sig 
- Vi ska vara representerade i Elitserien eller division 1med dam- och herrlaget 
- Vi ska ha sportsliga framgångar i de nationella tävlingarna 
- Vi ska ha många junior-, senior- och veteranlag i seriespel både på dam- och herrsidan. 
- Vi ska ha kompetenta, engagerade och glada medarbetare engagerade i medlemmarna utifrån var och ens 

spelnivå. 
- Klubbens aktiviteter ska anpassas så att samtliga medlemmar ska känna sig som en del av klubbens 

verksamhet 
- Vi ska arrangera en internationell tävling av hög nivå, exempelvis Stockholm Ladies 
- Våra framgångsrika juniorer ska komma från både vår egen yngre juniorverksamhet samt att när spelare i 

andra klubbar i vårt närområde behöver söka sig vidare så NPTK vara ett attraktivt alternativ 

 

  



Inledning 
För verksamhetsåret 2024–25 finns ett antal fokusområden som Styrelsen och Klubbchefen bedömt som viktiga 
och kommer ta tillgänglig tid och resurser i anspråk. Dessa kan uppdelas i tre huvudområden: 
 

• Det absolut viktigaste under det kommande verksamhetsåret är att fortsätta att växa in i två 

inomhusanläggningar med tio banor. För att klara av detta rent ekonomiskt startades en rad nya 

aktiviteter under fjolåret:  

1. Vi utökade vuxenkurserna. 

2. Vi startade nya tenniskolegrupper och erbjöd barnen i tennislekis att spela två gånger i veckan.  

3. Vi startade ett Herrdubbeldivisisonsspel.  

4. Vi kunde starta söndagstennis i tälthallen. Ett populärt koncept som funnits på lördagar på 

Näsaäng. 

5. Vi skrev ett avtal med Spiraskolan som från och med hösten -23 bedriver sina idrottslektioner i 

tälthallen på dagtid. 

6. Vi inledde ett samarbete med Tennis Stockholm och PL-Viljantennis.  

 

Det är aktiviteter/ samarbeten som även fortsättningsvis kommer att ta mycket tid i anspråk. Vi behöver också 

se över tränarrekryteringen om vi ska kunna bibehålla samma deltagarantal och kvalité över tid.  

• Tennisverksamheten & kommunikation 

• Övriga aktiviteter som möjliggör tennis såsom: anläggningar, sponsring & partnerskap, sociala aktiviteter, 

externa tävlingar. 

 
Tennisverksamhet & kommunikation drivs av Klubbchefen och hans team medan övriga aktiviteter drivs i 
huvudsak av klubbens kommittéer i nära samarbete med Klubbchefen och personalen. Fördelningen av fokus 
ses variera något över verksamhetsåret och händelser som inträffar under året som inte är förutsägbara kan 
ändra fokus och inriktning samt möjlighet att genomföra planen. Avseende kommittéer är bedömningen att 
befintliga kommittéer kvarstår. 
 
Utöver de tre huvudområdena kommer Styrelse & Klubbchef fortsatt att driva arbetet med 
utvecklingsalternativ för verksamheten.   
 
Den medlemsundersökning som genomfördes under våren 2024 gav bra återkoppling till oss vad våra 
medlemmar ser fungerar bra och områden som kan utvecklas. Vi har fortsatt fokus på det som fungerar bra och 
områden som kan utvecklas och adresserar här i verksamhetsplanen flera utvecklingsområden som togs upp. 
För tydlighet refereras till medlemsundersökningen vid dessa aktiviteter. 
 
Avseende våra anläggningar, som är en grundförutsättning för verksamheten, ser vi att det fortsatt under 
24/25 kommer krävas insatser av Styrelsen och klubbchef med personal mot bakgrund av att vi flyttat in i en ny 
hall och bedriver verksamhet på tio banor inomhus.   
 
Styrelsen vill passa på att understryka vikten av att klubbens verksamhetsplan förutsätter att flertalets av 
klubbens medlemmar (inklusive styrelsen) arbetar ideellt med tävlingsarrangemang, anläggnings-vård, 
klubbaktiviteter, sponsring osv. Styrelsen och kommittéers arbete är ideellt.  
 
 



 

 

Tennisverksamheten 
Junior – och elitverksamheten  

 
 
Mycket tid kommer att läggas på att fortsätta implementera ”ROG” (tidigare benämnd ”More Tennis)” som är 
ett nytt sätt att lära ut tennis för yngre nybörjare. Man spelar mycket längs marken och med en vit större boll. 
Det är ett projekt som genomförs tillsammans med Svenska Tennisförbundet och Region Stockholm. 
 
Miniligan - ett lekfullt och socialt sätt att spela match – har tidigare funnits för Grön boll. I år kommer det även 
att startas för Röd boll spelare. 
 
Under året kommer det att göras ett försök att starta Lördagstennis för de i tennisskolan som spelar med grön 
och hård boll. Samma modell som för de vuxna i söndagstennisen. En ledare är på plats och styr upp korta 
matcher under en timme. 
Arbetet fortsätter med att driva en bredd- och elitverksamhet av högsta klass. 
Grunden för detta är fortsatt satsning och utveckling av tränarna som är de som skapar trivsel och som utbildar 

spelarna på olika nivåer. Andra hörnstenar i arbetet med Tennisskolan, junior och elit är fortsatt: 
 
• Tränarträffar för de tränare som jobbar med tennisskolan. Där vi fortsätter att jobba med Henrik 

Nordgrens tränarkompendium. 

• Försöka att få fler barn i tennislekis att spela två gånger i veckan. 

• Miniligan på helger för de yngsta. 

• Lovläger där barn i tennisskolan får spela flera dagar i följd, med syftet att öka tennisintresset. 

• Klubbmästerskap inom- och utomhus för spelare som spelar med röd och grön boll. 

• Sommarläger på Näaäng för tennisskolan. 

• Deltagande med ledare i IF So Tour för de yngsta 

• Samarbetet med Futuraskolan Bergtorp för barn i tennisskolan som kommit lite längre . 

• En tävlingsresa till Gävle för de i tennisskolan som börjat tävla. 

• En tävlingsresa till Göteborg för de i tennisskolan som börjat tävla. 

• Sociala aktiviteter för tennisskolan och tävlingsgruppen. 

• Kroatienresan på våren för de i tennisskolan som kan spela på egen hand och för tävlingsgruppen. 

• Träningsplanering 

• Tävlingsplanering 

• Nationella tävlingsresor till de stora svenska tävlingarna. 

• Tävlingsresa till Norrköping dit alla som tävlar kan följa med. 

• Internationella tävlingsresor när det finns spelare som har den nivån.   

• Upptaktsstart för tävlingsgruppen med fysvecka och grusveckor på Näsaäng när skolan börjat. 

• Matchbevakning 

• Utvecklingssamtal när nivån är sådan att det är befogat. 

• Tennisgymnasiet bedrivs tre dagar i veckan tillsammans med Tibble Gymnasium. 

• Fysträning 

• Gemensamma träningar med Åkersberga – delar på ban-kostnaden  
 

Lagspelet är prioriterat för klubbens tävlingsspelare på junior- och seniorsidan. Näsbypark har flick- och pojklag 
i 11-,13-,15- och 18-årsserien. Därutöver har NPTK A-lag på dam- och herrsidan som ligger i division 1. 
Därutöver har klubben ett B-lag på herrsidan. 
 

 

 



Seniorverksamheten 
 

Även kommande verksamhetsår finns det avsatta timmar för damdubbeldivisionsspelet, singeldivisionsspelet 
på söndagar, dagtidsdivisionsspelet, herrdubbeldivisionsspelet, veteranträning, äldre veteraners träning, 
deltagande i allsvenska serien med mera. NPTK har lag i D och H 45, D och H 55, H 65, H 70, H 75 och H 80. 
NPTK har även ett damlag i Lokaldivisionen. Förhoppningen är att NPTK på sikt ska ha äldre veteranlag även på 
damsidan. 
 
Klubben ska fortsätta att lägga prioritering på vuxenkurserna för att säkerställa det fortsatta tennisintresset.  
Ambitionen är att deltagarna ska vilja engagera sig i klubbens övriga aktiviteter såsom exempelvis KM och 
drop-in aktiviteterna. Vi kommer att fortsätta med att erbjuda läger och kortkurser när tillfälle ges. Dessa är 
öppna för alla medlemmar och inte bara för de som deltar i vuxenkurserna. 
 
De populära arrangemangen frukost- torsdags- och söndagstennisen kommer även i år att erbjudas inomhus. 
På Näsaäng fortsätter vi med Torsdags-, Lördags- och Damtennisen, samt Blixtdubbel på torsdagskvällarna och 
Träning under lunchtid med föranmälan på onsdagarna. 
 

 

 

Utbildning 
Klubben planerar att: 
 

• Utbilda fler medlemmar till att kunna agera tävlingsledare, domare och funktionärer 

• Utbilda yngre juniorer till ”bollkallar” för våra A-lagsarrangemang och nationella tävlingar 

• Utbilda juniorer för att kunna agera tränare för yngre juniorer samt vuxenträning 

• Skapa möjligheter för vidareutbildning av våra professionella tränare 
 

Tennisresor 
 
Två Kroatienresor kommer att arrangeras under verksamhetsåret. 

 

Kommunikation 
Klubben har fortsatt ett stort fokus på kommunikation med sina medlemmar. 
 

• Sociala medier – Instagram och Facebook 

• Medlemsutskick 

• Informella dialoger som sker vid klubbens tävlingar, sociala sammanhang, klubbresor och i dagliga 
interaktioner vid träningar runt banorna. 

• Verksamhetsberättelse & Plan 
 
Under året kommer vi att utreda om vår klubbtidning Tromben ska gå över till någon form av digital variant. 
(Förslag medlemsundersökningen) 
 



 

 

 

 

Kommittéer: 
Anläggningskommittén 

 
Gällande våra anläggningar är tre huvudområden fokus, här med exempel på vad som innefattas: 
 

• Nya hallen: Fortsätta växa in i den nya hallen.  Försöka få till något som gör att det går att hyra 

bollmaskinen (Medlemsundersökningen). Försöka få till en extra dammsugning tidig eller sen lördag 

(Medlemsundersökningen) 

Styrelsen kommer under året att intensifiera försöken att komma åt den tredje våningen som sånär som 

på ett fläktrum står tomt. 

• Tälthallen: Utökad städning av bodarna (medlemsundersökningen). Underhåll och snöskottning.  

• Näsaäng: Hitta former för att gräsklippning, ogräsbekämpning med mera ska fungera bättre. 

Aktiviteterna är exempel och innehåller inte allt som de fakto genomförs. Omprioritering kan även ske löpande 
om så krävs.  

 

Sponsringskommittén 

 
Bygga vidare på det arbete som gjorts och förfinats under 2023/24. Fokusera på att möjliggöra förnyelse av 
befintliga avtal samt teckna samarbetsavtal med nya sponsorer. Sponsring är en viktig pelare i fortsatt 
uppbyggnad av klubbens ekonomi som kan möjliggöra dels genomförande och vidareutveckling av befintlig 
verksamhet, dels nya aktiviteter – från tennisaktiviteter till exempelvis renovering och underhåll av 
anläggningar. Fortsätta med utomhusreklamen på tälthallen. 
 
Bygglov för uppförande av NPTK skyltar på nya hallen samt på tälthallen. 

 
 
Klubbkommittén 

 
Klubbkommitténs syfte är att tillsammans med personalen och övriga medlemmar verka för att stärka den 

sociala gemenskapen och öka trivseln i klubben. Under året avser vi fortsätta med dessa. Exempel är: 

Hjälpa till med julavslutningen för juniorer, hjälpa till med KM-festen inomhus-, finaldagen 

sommartourstävlingen, Stockholm Open besök, , anordna mixedkvällar. Mycket tid kommer att gå åt till att 

skapa trivsel i den nya tennishallen.  I mån av tid finns utrymme för att stödja ytterligare aktiviteter. 

 
 
 
 
 
 



 
Tävlingskommittén 
Tävlingsarrangemang 
Klubben ska under verksamhetsåret arrangera de mycket populära interna tävlingarna, KM inom- och utomhus  
 
Klubben planerar även att fortsatt arrangera Stockholm Ladies, NPTK Open inomhus, Audi NPTK Junior Trophy, 
Audi Danderyd Mini Junior Trophy, NPTK Veteran Cup samt sommartourstävlingen Audi Danderyd Open.  
 
Under året kommer vi att stå som värd för ett sammandrag för damer och ett för herrar i division 1. 
 
Allt detta gör vi för att fortsätta vara en aktiv och levande tennisklubb hela året, samt att vi dessutom får ett 
ekonomiskt överskott till verksamheten. Klubbens tävlingsprogram innebär också att vi arrangerar tävlingar för 
alla medlemskategorier som tävlar externt.  
 
Utbildning 
Tävlingskommittén har målsättning att vi inom 1–2 år har ytterligare 1–2 tävlingsledare som har fått grund- 
samt förbundstävlingsledarutbildning. 

 
Damkommittén 
Damkommittén kommer att fortsätta med att arrangera de populära damdubbelkvällarna på fredagar, samt 
damtennisen på Näsaäng. Förhoppningen är att även i år få till någon utbytesmatch mot någon annan klubb. 
Fortsatt deltagande i Lokaldivisionen. Kommittén kommer även att hjälpa till med klubbens sociala 
arrangemang såsom ex. KM-fest, Stockholm Ladies och Audi Danderyd Open. Den populära mixeddagen på 
Näsaäng arrangeras även nästa år. I övrigt är ambitionen att främja tennisintresset för flickor och damer i alla 
åldrar. 
 

 
Projekt 
Under året avser styrelsen att tillsätta en projektgrupp med namnet ”Näsaäng 2030.” 
Syftet med projektet ska vara ta fram en långsiktig plan över hur Näsaäng ska renoveras samt hur 
finansieringen av renovering ska kunna ske. 
 

Övrigt 
Styrelsen och Klubbchef har som målsättning att driva en verksamhet som stödjer NPTK’s mål i enlighet med 
klubbens stadgar och ledord Kamratskap, Respekt, Vinnare. Verksamhetsplanen har tagit utgångspunkt i dessa 
och ser att planen främjar målsättning, vision och ledord. 
 
Styrelsen vill framföra ett stort tack till alla medlemmar – och era ideella insatser som möjliggörare för vår 
verksamhet och vikten av ert fortsatta engagemang.  Vi vill också tacka våra sponsorer och samarbetspartners 
för det viktiga stöd ni bidrar med och tacka för ert förtroende. Slutligen vill vi tacka Klubbchefen och all vår 
Personal för sitt engagemang och insatser i verksamheten – på och utanför planen som ger sådan positiv energi 
och upplevelser för oss tennisfantaster. Vi ser fram emot ett givande Tennisår 2024–25! 

 
Styrelsen 
September 2024 


